
Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение 

«Специальная (коррекционная) школа» 

 
Аннотация к рабочей программе «Домоводство» 

5 - 8 классы (вариант 2). 

 

Рабочая программа учебного предмета «Домоводство» (предметная область 

«Окружающий мир») на уровне основного общего образования составлена на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта для обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и Адаптированной 

основной общеобразовательной программы для обучающихся с умеренной, тяжёлой и 

глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), вариант 2. 

 

Срок реализации программы: 4 года 

 

Цель – повышение самостоятельности детей в выполнении хозяйственно-бытовой 

деятельности.  

 

Краткое содержание: Программа по домоводству включает следующие разделы: 

«Покупки», «Уход за вещами», «Обращение с кухонным инвентарем», «Приготовление 

пищи»», «Уборка помещений и территории». Рабочая программа создана для 

обучающихся с умеренной, тяжёлой и   глубокой умственной отсталостью и призвана 

оказать существенное воздействие на интеллектуальную, эмоциональную сферы, 

способствуют формированию личности умственно отсталого ребёнка, воспитанию у него 

положительных навыков и привычек.  

 

Ожидаемые результаты: овладение умением выполнять доступные бытовые поручения 

(обязанности), связанные с выполнением повседневных дел дома (приготовление пищи, 

уборка, стирка, глажение, чистка одежды, обуви, сервировка стола, др.), овладение 

умением выполнять  доступные бытовые виды работ с соблюдением  технологических 

процессов в хозяйственно-бытовой деятельности (стирка, уборка, работа на кухне), 

соблюдают  гигиенические и санитарные правила хранения домашних вещей, 

продуктов, химических средств бытового назначения, используют  в домашнем 

хозяйстве бытовую технику, химические средства, инструменты, соблюдая правила 

безопасности. 

 

На изучение предмета «Домоводство»  отводится: 

 5 класс – 3 часа в неделю, 102 часов в год; 

 6 класс –  5 часа в неделю, 170 часов в год; 

 7 класс – 5 часа в неделю, 170 часов в год; 

 8 класс - 5 часа в неделю, 170 часов в год. 
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